
la remise en forme et l’espace détente sont 
ouverts sur les mêmes horaires (voir au dos).

piscine de l’eaubelle
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l’espace remise en forme, vous propose
un ensemble d’appareils cardio-vascu-
laires et de musculation. un éducateur
diplômé des métiers de la forme est à
votre disposition pour vous créer un pro-
gramme d’entraînement spécialisé. des
séances de stretching, step, cuisses, abdo-
minaux, fessiers vous attendent dans la
salle de cours collectifs. la remise en
forme c’est idéal pour conjuguer entraî-
nement et détente sportive !
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e



formule intégrale
Accès comprenant l’espace remise en forme + l’espace détente + piscine

1 séance

abonnement mensuel

abonnement trimestriel

abonnement semestriel

abonnement annuel

15,00 €

70,00 €

175,00 €

320,00 €

495,00 €

19,00 €

90,00 €

219,00 €

400,00 €

619,00 €

SIERGEP* Extérieur

année
scolaire

10h00 - 20h30

10h00 - 21h30

10h00 - 20h30

10h00 - 20h30

10h00 - 21h30

10h00 - 13h00
14h00 - 18h30 
09h00 - 13h00
14h00 - 18h00

vacances
estivales

10h00 - 20h00

10h00 - 21h00

09h00 - 21h00

10h00 - 20h00

10h00 - 21h00

10h00 - 19h00

09h00 - 19h00

lundi

mardi

mercredi

jeudi

vendredi

samedi

dimanche

horair
es

coordonnées
Piscine de l’eaubelle - l’ile Belle
78250 meulan
tél :  01 30 99 04 18 - fax : 01 30 99 60 65
e-mail : eaubelle@carilis.fr - www.carilis.fr

un certificat médical est exigé pour tout abonnement
Prévoir des chaussures de sport propres et une serviette pour protéger les
appareils
fermeture du fitness 15 minutes avant la fermeture du centre

SIERGEP* Extérieur

remise en forme
Accès comprenant l’espace cardio-fitness et l’espace détente

1 séance

abonnement mensuel

abonnement trimestriel

abonnement semestriel

abonnement annuel

12,00 €

55,00 €

150,00 €

270,00 €

450,00 €

15,00 €

69,00 €

195,00 €

350,00 €

575,00 €


